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Allt om gymnasievalet

PROGRAMVALJAREN =

Programvaljaren ar en katalog som bestar av 96
sidor med information om allt som rér den natio-
ALLT OM GYMNASIESKOLAN nella gymnasieskolan. Den ar ett palitligt verktyg

P o i arbetet med att hjalpa elever att gora trygga
I'Ogram och vilgrundade gymnasieval.

Katalogen erbjuder objektiv och littillginglig informa-

[ X ] 8 P
va lJ a re n = tion som ger en tydlig dverblick av alla gymnasiepro-

gram — helt utan reklam eller partisk marknadsféring.

ALLTID AKTUELL OCH UPPDATERAD
Programviljaren ir helt anpassad efter Gy25 och
innehaller alltid den senaste informationen utformad
for att passa bade elever och deras forildrar.

VISUALISERA FRAMTIDEN

Varje gymnasieprogram presenteras tillsammans med
mdnga inspirerande foton frin bade skolans vardag
och verkliga arbetsmiljoer. Pa sa sitt kan eleverna fa
hjdlp med att forstd hur det r att ga pa programmet
och visualisera framtiden ute i arbetslivet.

INKLUDERANDE STUDIEVAGLEDNING
Programviljaren vill frimja en genusmedveten
studie- och yrkesvigledning och visa pa ett mang-
kulturellt arbetsliv.

» Allménna sidor

Hégsko\eférbe dande program
INTRODUKTION TILL GYMNASIEVALET

I Programviljarens inledande kapitel ges en tydlig
och ldttforstaelig genomgang av de mest centrala
begreppen inom gymnasieskolan. Hir forklaras allt
fran program och inrikeningar till lirlingsutbildning, Amnesplan for hogkoleforberedande Proget?
gymnasiepodng, imnen, antagningsprocessen och . .
behérighetskrav — allt eleverna behéver for att gora

vilgrundade val.

SAMLAD OVERSIKT
Programéversikten bestdr av ett uppslag som ger
en tydlig och 6verskadlig sammanfattning av alla

nationella gymnasieprogram. Den fungerar som en
virdefull utgingspunkt for samtal och diskussioner,
dir elever och forildrar snabbt kan fi en 6verblick av
programmets innehall och inriktningar.

AVSLUTANDE KAPITEL

Efter genomgangen av alla nationella program finns
information om riksrekryterande utbildningar och
International Baccalaureate (IB).

Hir finns ocksa information om eftergymnasiala stu-
dier. Programviljaren avslutas med en oversikt av alla
hégskoleutbildningar som leder till yrkesexamen och
vilken sirskild behorighet som behovs.
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» Fyra sidor per program

YRKESPROGRAM
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Sidan 1

ger en tydlig sammanfattning av
gymnasieprogrammen och deras olika
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Sidan 4

innehéller en detaljerad programéversikt med imnen och nivier inom
gymnasiegemensamma imnen, programgemensamma imnen och inom
varje inrikening. Hir finns dven information om programférdjupningar och
exempel pd yrken som programmet kan leda till.

Lingst ner pd sidan finns rubriken “Efter gymnasieskolan” med information
om bland annat fortsatta studier inom hogskolan och yrkeshogskolan samt

andra mojliga vigar efter gymnasieskolan.
eskolan

ing g ot o
et

Efter gymnast

Leverans vecka 34

Pris:
1ex. 188 kr/ex.
Leverans vecka 34 2-9 ex. 165 kr/ex.
Om du vill ha leverans i samband med utgivningen 10-49 ex. 100 kr/ex.
behover vi ha din bestéallning senast torsdag 18 juni. 50-199 ex. 88 kr/ex.
Mejla din bestallning till order@tremedia.se eller 200-799 ex. 76 kr/ex.
bestall i webbshoppen 800- 63 kr/ex.

Samtliga priser exkl. moms och frakt 3
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Broschyr . PowerPoint - Digitala programkort 7

ANPASSAD GYMNASIESKOLA
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Broschyr

Informationsmaterialen om Anpassad gymnasieskola ar
helt uppdaterat enligt gallande regler och Gy25.

Materialen 4r utformade for att anvindas vid presentation for
elever och forildrar och kan 4ven anvindas for att informera
om skolformen f&r 6vrig skolpersonal.

VARJE PROGRAM PRESENTERAS PA EN SIDA

I broschyren presenteras varje program pé varsin sida. Sidan
innehaller en inledande text, rubrikerna "For dig som...” och
"Du lir dig...”.

Langst ner pa varje sida finns en uppstillning med en program-
oversikt med podngfordelning.

ALLMAN INFORMATION

Broschyren innehéller ocksé sidor med information som kan
vara bra att kiinna till. Har kan du lisa om behérighet, betyg,
gymnasieskolebevis for anpassade gymnasieskolan, individuella
program och andra alternativ.

Programmet t for
HANDEL OCH SERVICE Ib

Programmet for
FORDONSVARD OCH am
GODSHANTERING ¥

PowerPoint-presentation

Du kan kombinera broschyren med PowerPoint-presenta-

tionen. For varje program finns tvé bilder. En bild med foton
och allmin information om programmet och en bild med en
fullstindig oversike for samtliga Zmnen och nivaer.

Digitala programkort

Detta ir en digital fil som du kan ladda ner och skriva ut. Du
kan sjilv laminera korten om du har tillging till en laminerings-
maskin. Programkortens framsida innehéller 5-7 foton som

pa ett tydligt sitt visar upp programmets innehdll och vad det
kan leda till. Kortens baksida innehéller text med programmets
namn samt texter med rubrikerna "For dig som...” och "Du lir

. »
dig...”.
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Leverans vecka 34

Priser:

Broschyr —_r
1ex 180 kr/ex = | Webbshop
2-9 ex 125 kr/ex

10- ex 95 kr/ex

50-100 ex 85 kr/st

100- ex 70 kr/st

PowerPoint 595 kr per skola

Digitala Programkort 295 kr per skola

4 Samtliga priser exkl. moms och frakt
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Programoversikt

AFFISCH GYMNASIESKOLAN

Programoversikten gar att bestalla som en affisch i storleken
70 x 100 cm. Den ar uppdaterad enligt Gy25 och foljer samma
design som arets Programvaljare.

Gymnasieskolan

AFFISCHEN INNEHALLER FOLJANDE KOLUMNER:

* Program Pris:

e Inriktningar 500 kr/ex.
* Programgemensamma dmnen

* Du lir dig...

* Efter gymnasieskolan

Lingst ner pd affischen finns en ruta med information om behérighet till
gymnasieskolan, bdde for yrkesprogram och hégskoleférberedande program.

Overskdadlig sammanstéllning ~

PROGRAMSTRUKTURER

Programstrukturer dr uppdaterad enligt Gy25 och bestar av 28 sidor i A4-format.

Broschyren ir tinkt som ett referensmaterial for dig som ir studie- och yrkesvigledare.
Du kan anvinda den vid vigledningssamtal med elever och forildrar. Du kan fritt
kopiera och dela ut de sidor som eleverna visar extra stort intresse for.

Varje program presenteras pd en till tva sidor med fullstindiga uppgifter
. o . . . o
om imnen och nivéer inom gymnasiegemensamma imnen, Pris:

programgemensamma dmnen, inriktningar och programférdjupningar. 205 kr/ex

Leverans vecka 34

Presentation Programvéljaren « Jag och mitt gymnasieval ™
POWERPOINT-PRESENTATIONER -

Presentation Programvdljaren
— for &rskurs 9

Prog ram I Presentation Programviljaren dr en PowerPoint-serie som

Vq}]gren s omlfattar 45 bilder. Du fir hjilp att pa ett enkelt och éver-
l - F s skadligt sitt presentera gymnasieskolan. Varje program

' presenteras med fotografier och text. Presentationen féljer

samma grafiska utformning som érets Programviljare.

Jag och mitt gymnasieval
— for arskurs 7 och 8

Detta idr en PowerPoint-serie som presenterar gymnasie-

Digital leverans vecka 34

Pris: skolan pa ett sitt som passar elever i arskurs 7 och 8.

° Presentationen bestar av 14 bilder och tanken ir att du
Presentation Programvaljaren 550 kr per skola som arbetar med vigledning ska kunna anvinda presen-
Jag och mitt gymnasieval 525 kr per skola tationsserien nir du har ett inledande méte om elevernas

Digital leverans = fraktfritt, vecka 34 till mejladress stundande gymnasieva

Se exempelbilder pa tremedia.se

Samtliga priser exkl. moms och frakt 5
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Filmen om gymnas1eskolan

PROGRAMVALJARFILMEN -

Behorighet for
Yrkesprogram

Lagst betyget E i:
« svenska

- engelska

» matematik

+5andra &mnen

Ml 2107247

Programvaljarfilmen ar fullt uppdaterad enligt Gy25 och
kom ut forra aret.

Filmens syfte ir att skapa en positiv och inspirerande bild av
gymnasieskolan och alla dess méjligheter. Ambitionen 4r att
den ska att vara informativ pé ett intressant men sakligt sitt.

INNEHALL

Filmen 4r 27 minuter ling och programmen presenteras med
klipp frin bade skolor och arbetsplatser. Direfter visas bilder
fran alla inriktningar samtidigt som en berittarrost beskriver
varje inrikening.

De nationella programmen presenteras nigra stycken t gangen.

Dessa delar varvas med avsnitt som innehaller allmin informa-
tion.

I studion sitter "programledaren” Hedda (som var med édven i
den forra filmen). Hon lotsar tittaren genom alla program och
berittar iven om annat som kan vara bra att veta, som t.ex.
behérighet till gymnasieskolan och skillnaden mellan hégskole-

forberedande program och yrkesprogram.

gl
\;ebbshop

P Pl ) 1047247

GRAFISKA ELEMENT BETONAR DET VIKTIGA

Under sjilva presentationen av programmen kompletteras klip-
pen fran skolmiljé och arbetsplatser med grafiska element som
betonar sirskilt viktiga saker.

TEXTNING PA SVENSKA, ENGELSKA OCH ARABISKA
Filmen finns i tre textade versioner: en pd svenska och tvd med
oversitning till engelska och arabiska.

DIGITAL LEVERANS

Filmen levereras digitalt. Du som bestiller i webbshoppen kan
ladda ner filmen direkt frin linkar som finns i ditt bekriftelse-
mejl. Bestiller du via e-post si majlar vi en link for nedladd-

ning inom en vecka.

Pa youtube.com hittar
du ett smakprov!

Textad pa:

* Svenska
Langd: . Enge]ska
27 minuter * Arabiska

. Digital leverans direkt fran webbshoppen
Pris:
Programvaljarfilmen 1200 kr per skola/licens

Skolan betalar endast en gang och sedan kan filmen
anvandas ar fran ar. Uppdatering ingar ej.

6 Samtliga priser exkl. moms och frakt
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20 fysiska kort eller digital version

PROGRAMVALJARKORT ~

Programvaljarkort kan bestéllas som 20 fysis- DIGITALA KORT:

catill A
Webbshop

ka kort i A4-format eller som digitalt verktyg.  RIKSREKRYTERANDE UTBILDNINGAR MED EGNA EXAMENSMAL

Programvaljarkort &r nu helt uppdaterade Vi har kunder som bett oss ta fram kort for Riksrekryterande utbildningar med

enligt Gy25 och kan anvéndas vid individuella egna examensmal. Nu kan du bestilla dessa som en digital fil som omfattar 11

samtal, vid gruppsamtal och vid informations-
tiliféllen i klassmiljo.

Korten visar upp alla nationella program p ett
tydligt och inspirerande sitt. Kortens ena sida inne-
haller ett collage av bilder pa programmets yrken
och studiemiljder. P4 andra sidan finns namnen pé
inriktningarna samt text med rubrikerna "For dig
som...” och "Du lar dig...”.

Leverans vecka 34

Pris:
Programvaljarkort, komplett 600 kr/paket
Digitala Programvaljarkort 375 kr

Digitala kort: Riksrekryterande
utbildningar med egna examensmal 250 kr

Inred med SYV-information

AFFISCHER —
Sdarskild behorighet

Affischen ar 50x70 cm och ar omgjord i januari 2026.

catil 3\, <
‘;ebbshOP

Hir presenteras behérigheterna for de elever som gér i gymnasieskolan
enligt Gy25.

Jobbkortsaffisch

Affischen dr 70x100 cm och baseras pa kortlek Jobbkort. Har
finns ett stort urval av bilder som visar olika arbetsomraden.

Varje bild fingar yrkesverksamma i deras naturliga arbetsmiljé nir de
utfor typiska arbetsuppgifter, vilket gor det enkelt att identifiera yrken
och skapa intresse for olika karridrvigar.

Framtid och val

Affischen @r 50x70cm och ar tankt att inspirera till tankar kring
val och framtid.

Affischen bygger pd Norman Amundsons “karridrhjul”.

Min karridrresa

Affischen dr 50x70cm och grundar sig pa vagledningsteorin
Careership Theory enligt Hodkinson m.fl.

Tanken i4r art affischen ska fungera som stéd for den vigledning som
ges inom olika skolformer men idven fér vigledning inom verksamhe-
ter utanfor skolan.

program och som du sjilv kan skriva ut och eventuellt laminera.

YRKESPROGRAM

Bygg-och
anlaggningsprogrammet
Inriktningar:

C Husbyggnad

© Mark och anlaggning

O Msleri

© Byggnadsplétslageri

For dig som

Sarskild behérighet

Priser:

Sarskild behorighet affisch 475 kr/st
Jobbkortsaffisch 385 kr/st
Framtid och val 325 kr/st
Min karriarresa 355 kr/st

Samtliga priser exkl. moms och frakt
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Véagledningsverktyg

KORTLEKAR

Lagervara med leverans inom en vecka

Pris:

Jobbkort

Fysisk kortlek i spellada
Digital kortlek

595 kr/kortlek
385 kr/licens
Intressekort

Fysisk kortlek i spellada
Digital kortlek

595 kr/kortlek
385 kr/licens

Egenskapskort

Fysisk kortlek i spellada 585 kr/kortlek
Digital kortlek pa svenska 365 kr/licens
Digital kortlek pa engelska 365 kr/licens
Kéanslokort

Fysisk kortlek i spellada 225 kr/kortlek

Du kan bestalla kortlekarna som fysiska kortlekar eller digitala verktyg.

Korten kan anvindas for att inspirera och stodja studie- och yrkesvigledning bade vid individuella

samtal och samtal i grupp. Till varje kortlek finns en handledning som du kan ladda ner kostnads-

fritt frin tremedia.se.

P4 Tremedia har vi varit mycket noggranna nir vi valt vilka foton som finns pd korten for att pa

bista sitt frimja en genusmedveten vigledning och visa pa ett mangkulturellt arbetsliv.

Jobbkort

Jobbkort innehéller fotografier pd minniskor inom

olika arbetsomraden.
* Kortleken innehaller 110 kort i formatet 58x88 mm
* Kortleken levereras i en hillbar spellada
* Digitala version — anpassad for distansvigledning
* Malet ir att de ska inspirera och ge exempel pé det
stora utbudet som finns pa arbetsmarknaden.

* Ladda ner handledning

Intressekort

* Intressekort innehaller bilder pd minniskor som utfér
ett intresse/en hobby eller symboler/verktyg som
pa ett tydligt sitt representerar ett visst intresse.

* Kortleken innehaller 110 kort i formatet 58x88 mm

* Kortleken levereras i en héllbar spellida

* Digitala version — anpassad for distansvigledning

o Syftet 4r att de valda intressena knyts till formagor
och styrkor, vilket i sin tur kan kopplas till olika
arbetsuppgifter och yrken.

* Ladda ner handledning

Egenskapskort

Egenskapskort innehaller illustrationer som visar pa
olika personliga egenskaper och styrkor. Varje kort har
ett ord som beskriver egenskapen och en kort forklaring.
Kortleken innehaller 36 kort i formatet 105x148 mm
Kortleken levereras i en hallbar spellada

Digitala version — anpassad for distansvigledning
Digital version pa engelska

Syftet dr acc hjilpa elever att reflektera éver vem de ar,
vad som passar dem och hur de kan anvinda sina
egenskaper i studier och yrkesliv.

Ladda ner handledning

Kdanslokort

Kinslokort innehdller smileys som visar olika uttryck och
kinslor

Kortleken innehaller 55 kort i formatet 63x88 mm
Kortleken levereras i en héllbar spellada

Malet ar att korten ska fungera som ett verktyg for att
identifiera, uttrycka, beméota och forstd sina egna och
andras kinsloreaktioner.

Ladda ner handledning

8 Samtliga priser exkl. moms och frakt
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Elevhalsa och studie- och yrkesvdagledning

MITT FRAMTIDSVAL

8 4
MITT FRAMTIDSVAL
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Digital leverans direkt via bekraftelsemejl

Pris:
Mitt framtidsval

3595 kr per skola/licens

Digitalt arbetsmaterial

TRANA DIN VALKOMPETENS

"Trana din valkompetens” ar en ifyllbar pdf pa cirka 60
A4-sidor med kryssfragor, rangordningsalternativ och
utrymme for att skriva kortare eller langre svar.

Den digitala arbetsboken gér att anvinda vid savil fysiska triffar
som pd distans och gir utmirke att skriva ut innan eller efter det

man fyllc i den. ”
DU FAR TVA VERSIONER:

* For elever som stdr infor sitt gymnasieval
* For vuxna som stdr infér val av utbildning och arbete

Bida versionerna kommer med tillhrande handledning.

Priset giller licens f6r en skola och nir man har képt
materialet kan man anvinda det hur linge man vill.

Digital leverans direkt via bekraftelsemejl

Pris:

Trana din valkompetens 1895 kr per skola/licens

G& wll :
: webbshop

Mitt framtidsval - Sjalvkdnnedom, motivation och
vdgledning i praktiken ar en digital bok for dig som vill
starka ungas framtidstro och sjalvkansila.

Materialet bestar av 225 sidor i A4-format och hir hittar du 86
praktiska lektioner och évningar som kan anvindas i klassrum-
met, i mentorskapet eller i elevhilsans arbete.

Det som gor Mitt framtidsval unike dr att man lyckats integre-
ra studie- och yrkesvigledning med elevhilsa. Boken innehaller
dven ett kapitel med verktyg for att lyckas med sina studier.

Genom de manga dvningarna far eleverna stirke sjilvkidnne-
dom och framtidstro — vilket i sin tur leder till 6kad motiva-
tion i bide skola och liv. Samtidigt far du inspiration, energi
och firdiga uppligg som sparar dig virdefull planeringstid

Boken bygger pé ett arbete som startade pd Bergby centralskola
i Givle véren 2019 . Skolan hade d4 sttt pd problem med
pojkars liga skolresultat och flickors 8kande psykiska ohilsa.
Detta ville man géra nagot &t och startade dirfor ect nytt imne
som nu har resulterat i det digitala materialet — Mitt framtids-
val.

Se Skolverkets film om arbetet pé Bergby centralskola

=

DIGITALT
ARBETSMATERIAL

Trina din
valkompetens

E'z
Yy, N

INGAR:
2 versioner

« For dig som ska valja
gymnasieutbildning

Allt enligt Gy25

« Fordigsom érvuxen

DIGITALT
ARBETSMATERIAL

valkompetens

- 'v\

For digsom
Arvuxen

Berit Haugen
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Lds mer och bestéll pa tremedia.se

Klicka p&
produkten!
Gatill

tremedia

i webbshoppen! .
Produkter ISBN Leveranstid Pris (exkl. moms och frakt)

Programviljaren . 978-91-989339-1-8 vecka 34 Tex. 188 kr/ex.
Léasaret 2027/2028 ?r?:;” 2-9ex. 155 kr/ex.
18/6 for 10-49 ex. 100 kr/ex.
Hjélp oss berdkna leverans vid 50-199 ex. 88 kr/ex.
upplagan i forvag! utgivning 200-799 ex. 76 kr/ex.

800- B3 kr/ex.
ANPASSAD GYMNASIESKOLA 1ex. 180 kr/ex.
Broschyr 978-91-989339-3-2 | vecka 34 2-9 ex. 125 kr/ex.

10- 49 ex. 95 kr/ex.

50-99 ex 85 kr/ex.

100- ex 70 kr/ex.
PowerPoint vecka 34 PowerPoint - Levereras digitalt 595 kr per skola/licens
Digitala Programkort vecka 34 Pdf-fil - Levereras digitalt 295 kr per skola/licens
AFFISCH GYMNASIESKOLAN vecka 34 Levereras separat i ett ror 500 kr/ex.
PROGRAMSTRUKTURER 978-91-989339-2-5 vecka 34 28 sidor 205 kr/ex.
PRESENTATION PROGRAMVALJAREN - vecka 34 PowerPoint - Levereras digitalt 550 kr per skola/licens
PowerPoint
JAG OCH MITT GYMNASIEVAL - PowerPoint lagervara PowerPoint - Levereras digitalt 525 kr per skola/licens
PROGRAMVALJARFILMEN lagervara Levereras digitalt 1200 kr per skola/licens
PROGRAMVALJARKORT vecka 34 20 kort A4 600 kr/paket
Digitala Programvaljarkort lagervara Levereras digitalt 375 kr
Digitala - Riksrekryterande utbildningar lagervara Levereras digitalt 250 kr
med egna examensmal
AFFISCH SARSKILD BEHORIGHET lagervara 50 x 70 cm 475 kr/st
AFFISCH JOBBKORT lagervara 70 x100 cm 385 kr/st
AFFISCH FRAMTID OCH VAL lagervara 50x70 cm 325 kr/st
JOBBKORT 978-91-984539-6-6 lagervara 10 kort, 5888 mm 595 kr/kortlek
Digitala Jobbkort lagervara Levereras digitalt 385 kr per skola/licens
INTRESSEKORT 978-91-984539-9-7 lagervara 110 kort, 5888 mm 595 kr/kortlek
Digitala Intressekort lagervara Levereras digitalt 385 kr per skola/licens
EGENSKAPSKORT 978-91-989340-9-0 lagervara 36 kort, 105148 mm 585 kr/kortlek
Digitala Egenskapskort pa svenska lagervara Levereras digitalt 365 kr per skola/licens
Digitala Egenskapskort pa engelska lagervara Levereras digitalt 365 kr per skola/licens
KANSLOKORT - Kanslisar lagervara 55 kort, 63x88 mm 225 kr/kortlek
MITT FRAMTIDSVAL lagervara Pdf-fil - Levereras digitalt 3595 kr per skola/licens
TRANA DIN VALKOMPETENS lagervara Pdf-fil - Levereras digitalt 1895 kr per skola/licens

LEVERANSVILLKOR For lagervara sker leverans normalt inom en vecka. Ovriga produkter levereras angiven vecka. Endast moms och fraktkostnad tillkommer pé
angivna priser. Betalning skall ske mot faktura per 30 dagar netto. Efter forfallodatum debiteras hogsta tilldtna drojsmalsranta enligt rantelagen.

Tremedia forbehaller sig rétten att vagra leverans samt iklader sig inga skadestandsskyldigheter for felaktigheter i materialet eller skador uppkomna darav.
Produkter behaftade med produktionstekniska fel skall omgéende reklameras skriftligt for, enligt kdparens 6nskemal, ersattningsleverans eller kreditering.

fraktfritt!

Samtliga priser exkl. moms och frakt. Digital leverans

Med reservation for eventuella felaktigheter.

Tremedia « Katrinedalsgatan 13A « 504 51 Borés « Tel. 033-29 31 40 « info@tremedia.se « www.tremedia.se
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