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Kapitel 7 – Inför vägledningssamtalet 
Nu har du samlat på dig mycket information och kunskap om dig själv och det är dags för ditt 
vägledningssamtal. 

Vägledningssamtalet är till för att du ska få chans att diskutera och tänka högt kring ditt gymna-
sieval och din framtid. Studie- och yrkesvägledaren finns där för att lyssna, utmana dig i dina tan-
kar och informera dig om du saknar kunskap som är av betydelse för ditt val. Studie- och yrkes-
vägledarens uppdrag är att visa dig olika vägar till ditt mål. Det är du som bestämmer vilken väg 
du vill gå.

Innan du träffar studie- och yrkesvägledaren är det bra att du samlar dina tankar 
Du har besvarat många frågor i den här arbetsboken som du kan gå tillbaka till och se hur du 
tänkte då. Sannolikt tänker du annorlunda nu. Det är helt ok!

Grundskolan
Skolämnen jag tycker bra om: 

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Skolämnen jag tycker mindre bra om:
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Vad föredrar du för typ av ämnen? Du kan välja flera alternativ

  Teoretiska ämnen

  Praktiska ämnen

  Det beror på vad vi jobbar med i ämnet

  Spelar ingen roll
 

Studietakt (i vilken takt du behöver eller vill lära dig saker jämfört med nu)  
Du kan välja flera alternativ

Vill du att lektionerna ska gå i

  Lite lugnare takt

  Som nu 

  Lite högre takt

  Det beror på vilket ämne det är

  Spelar ingen roll
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Förutsättningar för gymnasiet och arbetslivet
Betyg och behörighet
För att få börja ett nationellt program måste du ha lägst betyget E i 8 eller 12 ämnen.

Engelska, matematik och svenska eller svenska som andraspråk måste alltid finnas med.

Har du F i något ämne i just nu?

  Nej

  Ja, nämligen i:  ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Utmaningar som kan påverka min utbildning och jobb i framtiden
T.ex. astma, syn, hörsel, rörlighet, ADHD, ADD, autism, allergi, eksem, fobi, läs- och skrivsvårig-
heter, dyslexi osv.

  Nej

  Vet inte

  Ja, nämligen:  ����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

Dessa gymnasieprogram funderar jag på just nu:

Gymnasieprogram Bra med  
programmet

Mindre bra med  
programmet

Rangordning 
just nu
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